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LA LYMPHOSCINTIGRAPHIE 

 

 

 
 

INFORMATIONS CONCERNANT LA LYMPHOSCINTIGRAPHIE  

 
 
Pour cet examen, vous ne devez pas être à jeun. Il est destiné à voir si le gonflement 
des membres est dû à une anomalie de la circulation lymphatique. 
 
Pour l’examen, vous serez allongé sur le lit de la camera et nous injecterons une 
petite quantité de produit traceur sous la peau  entre le 1er et 2ème doigt ou orteil. 
Nous réaliserons différentes images des membres durant 1 heure et demie. Toutes 
les images vous seront expliquées au fur et à mesure du déroulement de l’examen.   
Ensuite, nous vous inviterons à aller  promener ou faire des mouvements des bras et 
des mains durant 1 heure.  Il s’agit d’activer la circulation lymphatique et donc de ne 
pas rester au repos. 
Après cela  nous réalisons à nouveau des images durant 15 minutes et l’examen est 
terminé.   
Très rarement, il est possible qu’une nouvelle injection de produit soit nécessaire en 
toute fin d’examen (à la racine du bras ou du membre inférieur et non  plus au niveau 
de la main ou du pied). 
 
Le jour de l’examen, vous venez directement en médecine nucléaire muni de la 
demande d’examen, signée du médecin et de votre carte d’identité pour l’inscription. 
A noter que l’examen est contre-indiqué chez la femme enceinte.  Signalez-nous 
donc si vous êtes enceinte ou  susceptible d’être enceinte. L’allaitement doit être 
suspendu durant  12 heures. 
Si vous avez des questions relatives au déroulement de l’examen, n’hésitez pas à 
nous appeler au 061/240138 (Bastogne) 084/219232 (Marche). 
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