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LA SCINTIGRAPHIE DES PARATHYROIDES 

 

 

INFORMATIONS CONCERNANT LA SCINTIGRAPHIE DES PARATHYROIDES 

 
Pour cet examen, vous ne devez pas être à jeun. Il est destiné à voir si les glandes 
parathyroïdes sont responsables de l’augmentation du calcium dans votre prise de 
sang. Les hormones thyroïdiennes (Elthyrone , L-thyroxine..) doivent être arrêtés 10 
jours avant la scintigraphie, cela vous sera rappelé lors de la prise du rendez-vous. 
 
L’examen se déroule en plusieurs phases durant toute une journée. Il y aura deux 
injections. 
Le jour de l’examen, vous viendrez une première fois au matin pour l’injection du 
premier traceur (dans une veine du pli du coude) et vous reviendrez 4 heures plus 
tard pour faire des photos. Une seconde injection sera alors réalisée et directement 
d’autres images seront prises durant 1 heure. Pour cela, vous serez installé sur le 
dos, sur le lit de la camera.  Celle-ci se trouvant au-dessus du cou et du thorax. 
Vous serez ensuite reconvoqué 1 heure et deux heures plus tard pour refaire des 
images qui cette fois ne dureront que 5 minutes.  Entre chaque photo vous êtes libre 
de quitter le service si vous le souhaitez.  Il n’y a pas d’effet secondaire à craindre, 
vous pouvez manger et conduire la voiture mais on vous demandera de bien boire 
(1.5 litres d’eau) et bien uriner de manière à éliminer plus rapidement les produits 
injectés. 
 
Quelque soit le type de scintigraphie demandée par votre médecin, le jour de 
l’examen, vous venez directement en médecine nucléaire muni de la demande 
d’examen, signée du médecin et de votre carte d’identité pour l’inscription. 
A noter que l’examen est contre-indiqué chez la femme enceinte.  Signalez-nous 
donc si vous êtes enceinte ou  susceptible d’être enceinte. L’allaitement est contre-
indiqué. 
Si vous avez des questions relatives au déroulement de l’examen, n’hésitez pas à 
nous appeler au 061/240138 (service de médecine nucléaire de Bastogne) ou au 
084/219232 (service de médecine nucléaire de Marche). 
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