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INFORMATIONS CONCERNANT LE PET-SCAN A MONT-GODINNE 

 
A l’attention de 
………………………………………………………………………………………………… 
Votre rendez-vous a été fixé au 
………………………………………………………à………………….heures…………… 
 
 

Il est nécessaire pour cet examen d’être à jeun au minimum de 6 heures avant 

l’heure de rendez-vous, vous pouvez toutefois prendre vos médicaments avec de 
l’eau.  Veuillez vous munir de la demande d’examen du médecin. 
Cet examen est non douloureux mais long.  Comptez 2 à 3 heures. 
 
Dès votre arrivée, on contrôlera votre taux de sucre et une perfusion intra-veineuse 
sera mise en place de façon à pouvoir injecter le sucre traceur (18FDG), produit 
nécessaire à la réalisation des images.  Il y a alors 1 heure à 1 heure et demie 
d’attente pour que le sucre soit capté par les organes, après quoi vous serez allongé 
sur le lit de la caméra.  L’examen dans la machine dure 20 à 30 minutes. 
Lorsque vous venez pour un problème dans la région de la gorge ou du cou, on vous 
donnera un médicament relaxant qui peut être responsable d’un état de somnolence.  
Vous devrez alors être accompagné et ne pas conduire après l’examen. 
 
Il se peut que l’on injecte de l’iode (sensation de chaleur) pour la réalisation du 
scanner. Il vous sera demandé si vous êtes allergique, diabétique sous Glucophage 
ou si vous présentez un problème rénal.  
Le Glucophage doit être arrêté la veille du Pet-scan et ne pas être repris avant 2 
jours s’il y a eu une injection d’iode. Une prise de sang devra être faite chez votre 
médecin traitant deux jours après l’examen pour vérifier votre fonction rénale. 
La dose d’insuline du matin doit être réduite de moitié.  
Après l’examen, il est conseillé durant 24 heures, de bien boire (1l à 1.5 litres) de 
manière à éliminer plus rapidement les produits injectés et il est également 
préférable d’éviter les contacts rapprochés (moins de 1 mètre) avec les enfants et les 
femmes enceintes. 
A noter que l’examen est contre-indiqué chez la femme enceinte.  Signalez-nous 
donc si vous êtes enceinte ou  susceptible d’être enceinte. L’allaitement doit être 
suspendu durant  4 heures. 
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ITINERAIRE 
 
A partir de Bastogne ou de Marche, prendre la N4 en direction de Namur. 
Environ 35 km après Marche, prendre la sortie Courrière – Andenne – Profondeville, 
direction Maillen – Profondeville (N931) et suivre les indications « UCL – MONT-
GODINNE » : la route de ± 10 km traverse la campagne. 
Arrivé aux Cliniques Universitaires de Mont-Godinne, il faut suivre la direction CUNP, 
(Centre Universitaire Namurois du Positron). Il s’agit de la « route 16 ».  Le service 
se trouve à proximité de la RMN (résonnance magnétique nucléaire). Vous devez 
sonner quand vous arrivez de manière à signaler votre présence. 
 
 
En cas d’empêchement majeur, veuillez prévenir rapidement au n° de tél. : 
061/240 138 (Bastogne) ou 084/219232 (Marche) 
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