Comment se passe la journée? Vlval_la

Votre santé, notre quotidien

A votre arrivée vous serez accueilli par
I’infirmiere qui vous installera dans le
fauteuil / lit qui vous sera attribué pour
la journée. Elle prendra ensuite vos
parametres, réalisera une anamnese et

www.vivalia.be

fera un prélevement sanguin. Hopital de jour gériatrique
L’infirmiere coordonnera les différents 21, rue du Vivier

examens et vous accompagnera tout au 6900 Marche-en-Famenne

long de la journée. Tél.: 063/55.40.75

Différents examens médico-techniques (uniquement le mardi)

peuvent étre réalisés au cours de la journée

. : . D Pour prendre rendez-vous:
(radiologie, consultations de spécialistes,...).

063/55.12.89
L’équipe pluridisciplinaire vous rencontrera

. . www.vivalia.be
en fonction de vos besoins.

Un repas est prévu pour le patient
uniquement. Une salle a manger est a la
disposition des patients et des familles.

Nous sommes
heureux de vous
accueillir dans
notre service

@ Hopital de jour
gériatrique

VlvaLIa Hopital de Marche

Votre santé, notre quotidien




L’hopital de jour gériatrique, Comment pouvons-nous vous aider? Dois-je venir seul?

pour qui? e En vous évitant une hospitalisation de longue Nous vous conseillons de venir accompagné
durée d’une personne qui vous connait et qui

e En regroupant vos examens sur une journée restera avec vous pendant la journée.
(scanner, radio, échographies,
consultations,...)

e En vous aidant a prévenir et diminuer les
conséquences d’une intervention chirurgicale

Ce service

est destiné
principalement ‘
aux personnes

de 75 ans

et plus.

Que devez-vous apporter?

e Votre carte d’identité

e La convocation du médecin demandant
’hospitalisation de jour

e La liste de vos médicaments (+ traitement

Pour quoi faire?

e Réaliser divers bilans, sans avoir recours a
un séjour hospitalier classique:

> Chute

> Troubles cognitifs

> Perte d’autonomie /d’indépendance

> Troubles nutritionnels et troubles
de la déglutition

> Mise au point gériatrique en vue d’une
intervention chirurgicale

> Incontinence
> Douleurs
Prévenir et dépister des fragilités

Recevoir des traitements (transfusions,
soins de plaies,...)

Bénéficier d’une évaluation et d’une prise
en charge pluridisciplinaire

Faire une mise au point sociale

Recevoir des conseils a reproduire a
domicile

Comment prendre rendez-vous?

Téléphonez au 063/55.12.89

Qui propose I’hospitalisation?
e Votre médecin traitant

e Un médecin spécialiste

e Le gériatre

\

Route 170

Hopital de jour gériatrique

des plaies si besoin)

e Les médicaments emballés a prendre
dans la journée (y compris puff,
injections,...)

e De quoi vous occuper entre les différents
examens

e Porter une tenue facile a enlever

e Vos chaussures / pantoufles habituelles

e Votre canne/votre tribune

e Vos lunettes, appareils auditifs, prothéses
dentaires,...

Qui allez-vous rencontrer?

e Le gériatre o

e L’'infirmiere spécialisée

e L’ergothérapeute

e Des médecins
spécialistes

e Différents
paramédicaux
(neuropsychologue,
diététicienne,
logopede,
assistants sociaux,...)




