
L’équipe mobile  
de soins continus  
et de soins palliatifs 

Vivalia 
Hôpital de Marche 

Rue du Vivier 21 
6900 Marche-en-Famenne

www.vivalia.be

Contacts 
L’équipe mobile est joignable en journée,  
du lundi au vendredi. 

Médecin (le lundi) 
	• Dr Pirson 063/55 36 25

Infirmières 
	• 063/55 62 53

	• Mme Courtois : 063/55 62 55

	• Mme Duquenne : 063/55 62 54

Psychologue 

	• Mme Deconinck : 063/55 62 58

Contexte légal
Depuis 1998, la loi a prévu la création 

d’équipes spécifiques (tant à l’hôpital qu’au 
domicile) pour optimaliser l’accompagnement 

des patients sous statut palliatif.

Vous trouverez plus d’informations via le site : 
www.soinspalliatifs.be

B R O C H U R E  

D ’ I N F O R M AT I O N  

A U  PAT I E N T

Avec le soutien  
de la Fondation contre le Cancer.

www.vivalia.be



Les équipes mobiles  
de soins continus  
et soins palliatifs 
Les équipes mobiles ont été créées en vue 
d’assurer un accompagnement global du patient 
et de son entourage tant au niveau de la gestion 
des symptômes physiques que d’un soutien 
psychologique. 

Les soins palliatifs sont proposés aux patients 
atteints d’une maladie grave, incurable  
ou en fin de vie.

Les rôles 
A U P R È S  D U  P A T I E N T  :

	• �Accompagnement global dès l’annonce  
d’une maladie grave et durant tout le décours  
de la maladie.

	• �Aide à la prise en charge de la douleur ou  
à d’autres symptômes d’inconfort. Une évaluation 
plus ciblée et un suivi régulier permettent  
un accompagnement plus spécifique.

	• �Aide à la réflexion éthique concernant le respect 
des décisions de vie notamment par l’instauration 
d’un projet thérapeutique, outil indispensable au 
bon respect des décisions de fin de vie. En cas de 
questionnement relatif à l’euthanasie, l’équipe est 
disponible pour vous informer et répondre à vos 
questions. Les demandes relatives à l’euthanasie 
sont également discutées en équipe, en tenant 
compte du cadre légal.

	• Ecoute et/ou soutien psychologique.

	• �Evaluation et/ou aide en vue de la sortie,  
en collaboration avec le service social.

	• �Gestion non médicamenteuse des 
symptômes d’inconfort à l’aide de diverses 
techniques : aromathérapie, massage, 
relaxation par un dispositif de lunettes 
virtuelles (grâce à un soutien financier  
de la Fondation contre le Cancer), etc.

	• �Transmission d’informations sur les aides 
financières, la législation, les droits du 
patient, etc.

A U P R È S  D E  L A  F A M I L L E  
E T  D E S  P R O C H E S  :

	• Ecoute et/ou soutien psychologique.

	• �Accompagnement des enfants  
et adolescents grâce à différents outils 
d’expression (matériel créatif, livres, etc.).

	• �Aide en vue de la sortie, en collaboration 
avec le service social.

	• �Transmission d’informations sur les aides 
financières, la législation, les droits  
du patient, etc.

La composition
A l’hôpital de Marche, les soins 
continus et palliatifs sont assurés 
par une équipe pluridisciplinaire 
composée d’un médecin, de deux 
infirmières et d’une psychologue. 

Les interventions
L’objectif de l’intervention est d’offrir au patient 
et à ses proches, la meilleure qualité de vie 
possible en tenant compte des besoins, des 
souhaits et de la réalité du quotidien de chacun.

Pour un meilleur accompagnement, les 
interventions peuvent être proposées tôt dans 
le décours de la maladie, en association avec 
d’autres types de traitements (chimiothérapie, 
immunothérapie, chirurgie, etc.) et toujours en 
concertation avec les médecins et les soignants 
de l’hôpital.


