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Info pratique
Pour toute autre question, nous sommes 
disponibles sur RDV au 063/55.15.37  
de 08h à 16h.

Info complémentaires
 Pour votre confort, l’enfant doit être placé  
à hauteur de bisous et bien serré contre vous.

Habillage du bébé :
 • Soleil : body + crème solaire + chapeau

 •  Hiver : gilet + bonnet + grandes chaussettes

Lavage : 40°, sans adoucissant.
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Portage écharpe  
en toile

Autres types de porte-bébé
Porte-bébé chinois
 • Toujours face à la maman

 •  Portage sur le ventre, hanche et surtout  
sur le dos

 • > 3 mois

 • Exemple : bb-taï de Babylonia

Sling 

 • En ventral ou sur la hanche

 • Dès la naissance

 • Exemple : bb sling de Babylonia

Porte-bébé sophistiqué/physiologique
 • Respecte la position de grenouille

 • Idéalement > 3 mois

 • Exemples : Manduca, Ergobaby, Physiocarrier

D O U B L E  C R O I S É

1. Placer le milieu de l’écharpe sur le ventre

2. Croiser les pans dans le dos

3. Passer les pans sur les épaules

4. Installer bébé dans la poche

 ‐ En position fœtale < de 3 mois

 ‐ En position « petite grenouille » > de 3 mois

5. Soutenir le bébé d’une main

6. Régler l’écharpe

 • Variante 1 :

 ‐ croiser l’écharpe sous les fesses du bébé
 ‐ passer sous ses jambes
 ‐ faire un double nœud dans le dos
 ‐ déployer les pans

 • Variante 2 : 

 ‐  tendre les deux pans comme une corde  
le long du bébé

 ‐ passer sous les fesses
 ‐ torsader
 ‐ passer sous les jambes
 ‐ faire un double nœud dans le dos

S I M P L E  C R O I S É  ( >  3  M O I S )

1. Placer le milieu de l’écharpe dans le dos

2. Croiser les pans sur l’avant

3.  Passer les pans sur les épaules (laisser un espace 
entre vous et l’écharpe pour passer bébé)

4. Croiser dans le dos

5. Faire un double nœud sur le ventre

6. Installer bébé (ventral)

7. Déployer les pans

8.  Régler l’écharpe en mettant les mains de chaque 
côté du nœud et tirer vers l’avant

9. Resserrer le nœud

L E  H A M A C

1. Placer le milieu de l’écharpe sur l’épaule

2. Faire le double nœud sur la hanche opposée

3. Mettre le nœud au milieu du dos

4. Installer l’enfant en califourchon

5. Remonter le pan jusqu’à la nuque de l’enfant

6. Faire une volte sur l’épaule

7.  Avec le reste de l’écharpe tourner autour  
de votre taille

Caractéristiques

Les différents  
nœuds

 Exemples de marques :  
Storchen Wiege, Babylonia

Pour tout âge Max 60 kg + costaud Plusieurs nouages
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