
38ème Colloque du SPORT & DE L’APPAREIL LOCOMOTEUR 
Samedi 22 novembre 2025 

LES URGENCES DANS LE SPORT : 
PRISE EN CHARGE – RÉÉDUCATION & MORE 

 8h00-8H50 : Accueil des par4cipants – Café, viennoiseries & more – Visite des stands  

Ma#née : Modérateurs :   

8h50-8h55 : Accueil et introduc3on 
  Dr FRANCK Thierry – Chirurgien orthopédiste – CHCA Vivalia – Libramont & Bastogne 

9h00-9h20 : La cheville sur le terrain : atteinte ligamentaire versus fracture, uni-, bimalléolaire ? Astragale ? 
 La clinique – Les pièges – La prise en charge dans l’urgence 
  PhDs UCL BOGAERTS Hugo – Kinésithérapeute du Sport – Thérapeute manuel – FYKI Sports Chaumont-Gistoux 

9h25-10h05 : Les trauma3smes ligamentaires de la cheville :  
 Guidelines de type et de durée de Conten3on & Organigramme de prise en charge en kiné 
  Dr FRANCK Thierry – Chirurgien orthopédiste – CHCA Vivalia – Libramont & Bastogne 

10h10-10h30 : Pause du ma4n – Café, viennoiseries, fruits & more – Visite des stands 

10h30-11h00 : Trauma3smes ligamentaires du genou : l’urgence du retour sur le terrain 
Pr DELVAUX François – Kinésithérapeute et Docteur en Sciences de la Motricité – CHU de Liège 

11h05-11h35 : La prise en charge des lésions ligamentaires du genou dans le cadre de l’urgence du retour sur le terrain : 
 Chirurgie & Rééduca3on 

Dr CHALON Thomas – Chirurgien orthopédiste – CHCA Vivalia – Libramont & Bastogne 

11h40-12h10 : La Commo3on Cérébrale : Pièges et diagnos3ques différen3els – Traitement – Reprise des sports 
  Dr MARTENS Géraldine – Kinésithérapeute et Docteur en Sciences de la Motricité – CHU de Liège 

12h10-13h10 : Pause de midi – Repas, boissons & more – Visite des stands 

  LiHérature du sport : présenta4on et dédicace par l’auteur Pr GODIN Philippe : 
  EQUILIBRE ET PERFORMANCE : L’APPORT DE LA PSYCHOLOGIE DANS LE SPORT 

Après-midi : Modérateurs :  

13h10-13h40 : Kinésithérapie dans l’instabilité de l’épaule non opérée 
Mr STRUL David – Kinésithérapeute – Woluwe-Saint-Lambert 

13h45-14h15 : Rééduca3on de l’épaule opérée et critères pour le retour à l’ac3vité spor3ve et professionnelle 
Mr DECLEVE Philippe - Kinésithérapeute et Docteur en Sciences de la Motricité 
Enseignant à la HE Leonard de Vinci à Bruxelles – WsportsClinic à Bruxelles 

14h20-14h50 : Quand opérer une épaule instable, et par quelle technique ? 
Dr LEJEUNE EVenne – Chirurgien orthopédiste – CHCA Vivalia – Libramont & Bastogne 

14h55-15h25 : La prise en charge sur le terrain d’un trauma3sme de l’épaule : ma vision de médecin généraliste 
  Dr MAZIERS Fabian – Médecin généraliste – Lavacherie 

15h30-16h00 : La rééduca3on des trauma3smes du poignet et de la main : urgence du retour sur le terrain 
  Mme ROBERT Chantal – Kinésithérapeute – Maître de stage en kinésithérapie à l’ULB 

16h05-16h35 : Conférence d’enseignement : 
Montres connectées et sport : quel type de montre ?  
Addic3on – Impact rela3onnel – Ges3on des données 

Pr GODIN Philippe – Faculté de Psychologie – Université Catholique de Louvain 


