INFOS
PRATIQUES

Une visite préalable a toute inscription est
organisée sur demande auprés du service
social. En collaboration avec la personne
concernée, son entourage, et I'équipe
pluridisciplinaire, un dossier est établi

au moment de I'admission. Lobjectif de

ce dernier est de répondre au mieux aux
attentes de la personne afin d’adapter

et personnaliser notre prise en charge.

Si les trajets (allers et retours) sont difficiles
pour vous, la Résidence des Oliviers peut
vous orienter vers des services de transports
adaptés selon le profil de chacun.

NOS
HORAIRES

Le centre d’accueil de jour est ouvert

du lundi au vendredi (excepté jours fériés)
de 8h00 a 18h00. Il a une capacité d’accueil
de 10 personnes par jour.

Le prix d’'une journée est de 33,22 euros.

Ce prix comprend, entre autres,:
Le repas complet et chaud a midi, un goQter

La possibilité de prendre le petit déjeuner
(sur demande préalable)

Laccessibilité aux différents espaces

de I'établissement

La possibilité de participer aux activités
organisées

La mise a disposition de casiers individuels

sécurisés pour les affaires personnelles,
et d’'une salle de repos pour faire la sieste
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Notre Centre d’Accueil
de Jour est situé

au sein de la Résidence
des Oliviers.

Il est destiné a toutes les personnes agées

de 60 et plus désireuses de passer d’agréables
moments, un ou plusieurs jours par semaine,
ou occasionnellement, tout en regagnant leur
domicile en fin de journée.

Les aidants-proches peuvent, deés lors,
bénéficier de moments de répit durant cet
accompagnement.

Nous proposons divers lieux de rencontres
et d’échanges conviviaux, dynamiques
et participatifs.

NOTRE
PHILOSOPHIE

Une liaison directe avec la maison de repos
et de soins « La Résidence des Oliviers » facilite
un passage éventuel dans I’établissement, par

des repéres déja établis ainsi que la connaissance

du personnel et des résidents et via le partage
d’activités avec ces derniers.

NOS
VALEURS

@ Valoriser les expériences, les compétences
et les vécus lors d’activités et projets.

@ Privilégier I'écoute, le respect,
la bienveillance, I'esprit solidaire
et la convivialité.

@ Permettre un bien-étre et un épanouissement
personnel.

@ Respect du libre-choix de participer ou non
aux activités.

@ Disponibilité vis-a-vis des aidants-proches.

NOTRE
EQUIPE

Elle est composée du personnel de la maison de
repos qui comprend: éducateurs, ergothérapeute,
personnel soignant, logopéde, kinésithérapeutes,
cuisiniers, assistantes sociales, personnel
d’entretien et le directeur.

NOS
ACTIVITES

Nous proposons des activités qui ont pour but
de donner du sens, en vue de se réaliser, telles
que:

o Activités physiques: Gym douce, marche,
relaxation,..

o Activités cognitives: Atelier lecture, remue-
méninge, réminiscence, quizz,..

o Activités manuelles/artistiques: Couture/
tricot, jardinage, peinture, cuisine,..

o Activités festives/conviviales/sociales:
Activités musicales, rencontres
intergénérationnelles, loto,..

D’autres services sont a disposition comme
la coiffeuse, la pédicure selon les tarifs en
vigueur.

Les activités ont, entres autres, pour objectif
de permettre un maintien au domicile

le plus longtemps possible en favorisant
I'indépendance, I'autonomie sociale

et culturelle, de préserver le contact social
et créer du lien.

NOS
INFRASTRUCTURES

Afin de vous accueillir au mieux, nous disposons:
e D’une salle d’animation dans laquelle

se déroulent les différentes activités
e D’un restaurant spacieux et lumineux

o D’une salle de repos équipée de confortables
fauteuils ainsi que d’une télévision

o D’une chambre possédant 2 lits et 1 salle
de bain



