SERVICE DIETETIQUE

Dégustation de recettes hypercaloriques
et hyperprotéinées a base de SNO en oncologie

RECETTE CAFE FRAPPE

INGREDIENTS PREPARATION

1 Fortimel Compact Protein Moka 1. Dans une tasse, faire couler
un espresso.

40g de chantilly sucrée
2. Y ajouter le Fortimel Compact Protein

Espresso Moka et mélanger.

Quelques glacons

3.

4. Recouvrir de chantilly et éventuellement
de copeaux de chocolat noir.

Ajouter quelques glacons.
Eventuellement des copeaux
de chocolat noir

VALORISATION

Café frappé classique
Kcal 320kcal
Protéines 49
Glucides 31g
Lipides 199
Colt moyen |[1.5€ 3,5€

SERVICE DIETETIQUE VIVALIA
ARLON 063 55 60 25 V L
LIBRAMONT 063 55 13 35 VotresaLMguolg
MARCHE 063 55 12 58 : g
BASTOGNE 063 55 16 34



