
SERVICE DIÉTÉTIQUE

Dégustation de recettes hypercaloriques
et hyperprotéinées à base de SNO en oncologie

I N G R E D I E N T S 

V A L O R I S A T I O N

P R É P A R A T I O N

	∙ 1 Fortimel Compact Protein Moka

	∙ 40g de chantilly sucrée

	∙ Espresso

	∙ Quelques glaçons

	∙ Éventuellement des copeaux 
de chocolat noir

1.	 Dans une tasse, faire couler 
un espresso.

2.	 Y ajouter le Fortimel Compact Protein 
Moka et mélanger.

3.	 Ajouter quelques glaçons.

4.	 Recouvrir de chantilly et éventuellement 
de copeaux de chocolat noir.

S E R V I C E  D I É T É T I Q U E  V I V A L I A
A R L O N  0 6 3  5 5  6 0  2 5
L I B R A M O N T  0 6 3  5 5  1 3  3 5
M A R C H E  0 6 3  5 5  1 2  5 8
B A S T O G N E  0 6 3  5 5  1 6  3 4

RECETTE CAFÉ FRAPPÉ

Café frappé classique Café frappé enrichi

Kcal 320kcal 420kcal

Protéines 4g 20g

Glucides 31g 45g

Lipides 19g 19g

Coût moyen 1.5 € 3,5€


