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Le pansement toutes 
les semaines
	• Les plaies sont rincées avec du 

liquide physiologique.

	• Les pourtours des plaies sont 
essuyés avec une compresse. 

	• La peau saine est dégraissée avec 
l’éther pour permettre l’adhésion 
du pansement.

	• Le pansement (primaire) occlusif 
est apposé sur les plaies et les 
pourtours de manière à être 
hermétique.

	• Un pansement secondaire est 
réalisé : bandage tubulaire ou 
bandage simple.

www.vivalia.be



Complication
Botriomycome (petite tumeur vasculaire 
bénigne bourgeonnante de couleur rouge 
vif saignant facilement) qui pourra être 
aisément traité.

Conseils généraux
Laver la main avec un gant de toilette 
humide puis essuyer > ne jamais mouiller 
le bandage ( pansement secondaire ) 
et le pansement occlusif ( pansement 
primaire ).

Si votre médecin traitant ne connaît pas 
cette technique, proposez-lui de prendre 
connaissance de cette brochure et de 
prendre contact avec l’hôpital s’il a besoin 
d’informations complémentaires face à 
votre dossier ou face au traitement instauré 
par le spécialiste.

Les inconvénients et conseils pour y 
remédier
Odeur particulièrement tenace et parfois 
désagréable : elle se développe suite à la 
régénération des tissus. 

•	 Pour dissimuler l’odeur, vous pouvez mettre 
un bandage supplémentaire (bande Velpeau® 
par exemple) autour du bandage existant 
puis verser une goutte d’huile essentielle de 
votre choix (lavande vraie, menthe poivrée, 
listée citronnée, orange douce, …)

•	 Répéter plusieurs fois par jour

Écoulement en dehors du pansement 
occlusif (primaire) : il est fréquent la 
première semaine.

•	 Appeler le service de consultations qui vous 
demandera de venir à l’hôpital pour renforcer 
le pansement primaire > ne pas enlever le 
pansement !

•	 Vous pouvez changer le pansement 
secondaire (bandage) 1 fois sur la semaine.	
 

Les indications
Traitement des plaies 
traumatiques de la ou des 
dernières phalanges des doigts 
de la main par l’application d’un 
pansement occlusif.

Cette thérapie est, dans certains 
cas, une alternative au traitement 
chirurgical qui pouvait présenter 
des complications telles que des 
nécroses, une infection ou des 
raideurs au niveau des doigts lésés.
C’est toujours le spécialiste qui vous 
propose le meilleur traitement adapté 
à votre traumatisme.

Le principe
Le pansement occlusif est réalisé lors 
de la consultation et reste en place  
7 jours.

L’organisme met en œuvre tous 

les mécanismes nécessaires à la 
régénération des tissus ayant été 
traumatisés.

Les avantages

	• Thérapie simple.

	• Peu de complications.

	• Durée du traitement : en 
moyenne 4 semaines (parfois 
plus si traumatisme important).

	• La chirurgie reste possible 
secondairement.


