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Jeudi 
3 décembre  2026

 Hôpital psychiatrique  
La Clairière Vivalia-CUP 

Salle Henry Ey
- 

100 Route des Ardoisières
6880 BERTRIX

INSCRIPTION AU PLUS TARD 
POUR LE 20 NOVEMBRE 2026.

ÉVÉNEMENT GRATUIT
INSCRIPTION OBLIGATOIRE

ATTESTATION  
DE PARTICIPATION FOURNIE

Public cible : infirmiers exerçant  
en province de Luxembourg au sein  

du secteur hospitalier et extrahospitalier  
et étudiants infirmiers de dernière année 

SCANNEZ POUR VOUS INSCRIRE 

8h30 Accueil et petit déjeuner des participants 

9h00 Allocutions d’ouverture
O. Binet Directeur de l’extrahospitalier Vivalia 
et C. Preser- Administratrice de Luxinfis

9h15 BPCO, cette maladie qui l’air de rien 
amène beaucoup de toux 
Dr. N. Frusch – pneumologue, Libramont 
et Dr. T. Pasau – pneumologue, Arlon + séance Q/R

11h00 Pause café

11h15 Retours expériences patients BPCO 

11h45-
12h15 Début du parcours d’ateliers pratiques 

Atelier 1 : « BPCO : le mouvement, un traitement à part entière » - 
Justine Lignon et Pauline Neuberg kinésithérapeute - Libramont

12h20-
12h50 

Atelier 2 : « Arrêt du tabac et BPCO : Mécanismes, solutions et 
suivi par le test de monoxyde de carbone  » Françoise Gelinne – 
Tabacologue et Jennifer Larivière, infirmière - Marche 

13h00 Lunch

14h-  
14h30

Atelier 3 : « Bien manger, mieux respirer : Comprendre et accom-
pagner les enjeux nutritionnels de la BPCO »  
Amandine Pioge – Diététicienne - Libramont 

14h35- 
15h05 

Atelier 4 : « Du geste à l’efficacité : maîtriser les techniques 
d’inhalation » Gilles Malaman – Ergothérapeute et Caroline 
Chaidron, infirmière en chef en revalidation cardio-pneumo – 
Libramont 

15h10- 
15h40 

Atelier 5 : « BPCO, Mythes et légendes » 
Dr N. Frusch, pneumologue - Libramont et Dr T. Pasau, 
pneumologue - Arlon   

15h45- 
16h15

Mise en commun
Modératrice – S. Lesgardeur

www.luxinf is .be

en  
collaboration 

avec

COLLOQUE 
La BPCO : construire ensemble une prise
en charge interdisciplinaire efficace  


