
39ème Colloque du SPORT & DE L’APPAREIL LOCOMOTEUR 
Samedi 21 novembre 2026 

LE FUTUR DE LA MÉDECINE ET DE LA KINÉSITHÉRAPIE 
DU PATIENT AUTONOME AU PRATICIEN AUGMENTÉ :  

INNOVER, PREVENIR ET S’ADAPTER DANS UN MONDE EN MUTATION 

 8h00-8h40 : Accueil des par3cipants – Café, viennoiseries & more – Visite des stands  

Ma#née : Modérateurs :   

8h40-8h45 : Accueil et introduc4on 
  Dr FRANCK Thierry – Chirurgien orthopédiste – CHCA Vivalia – Libramont & Bastogne 

1ER VOLET VERS UNE KINÉSITHÉRAPIE DE PREMIER RECOURS 

8h50-9h10 : L’accès direct : un changement de paradigme 
  Enjeux légaux, organisationnels et cliniques 
   Responsabilité et triage du patient 
  Pr HENROTIN YVES – Kinésithérapeute - PHD ULiège – IFAC Vivalia – Conseil Fédéral de la Kinésithérapie 

9h15-10h00  : Sémiologie avancée au service du triage 
  RACHIS (20’) : Triage en première ligne 
  Mr DENIS CorenMn – Kinésithérapeute – PhD UCLouvain – HE Léonard de Vinci  

   CHEVILLE (20’) : différencier instabilité, lésion ligamentaire et fracture – red flags 
  Pr HANSOULLE Thomas – Kinésithérapeute – PhD UCLouvain – Chaumont-Gistoux 

10h05-10h50 : Rééduca4on ciblée et efficiente 
  RACHIS (20’) : prise en charge active, chronicité et éducation du patient 
  Mr PIRON Laurent – Kinésithérapeute et Thérapeute manuel – ULiège et Enseignant à l’HERS à Libramont 

   CHEVILLE (20’) : retour au sport et prévention des récidives 
  Mr PAULUS Gilles - Kinésithérapeute et Thérapeute manuel – Enseignant à l’HERS à Libramont 

10h50-11h10 : Pause du ma3n – Café, viennoiseries, fruits & more – Visite des stands 

 TRANSITION : DU DIAGNOSTIC À LA PERFORMANCE FONCTIONNELLE 
2ÈME VOLET LE PRATICIEN AUGMENTÉ PAR L’IA 

11H10-11h40 : Intelligence Ar4ficielle et Recherche documentaire 
  Outils de l’IA pour une revue scientifique rapide 
   Synthèse des preuves et aide à la décision thérapeutique apportées par l’IA 
  Pr VISEUR Robert – Chef du service de Technologie de l'InformaMon et de la CommunicaMon 

Faculté Warocqué d'Économie et de GesMon – Université de Mons 

11h45-12h15 : Intelligence Ar4ficielle et Performance spor4ve 
  Analyse des données par l’IA : charge, biomécanique, fatigue… 
   Individualisation de l’entraînement et prévention des blessures : apports de l’IA 
  X 

12h15-13h15 : Pause de midi – Repas, boissons & more – Visite des stands 

Après-midi : Modérateurs :  

TRANSITION : DE LA DONNÉE À LA PRÉVENTION PERSONNALISÉÉ 
3ÈME VOLET SANTÉ ET ENVIRONNEMENT : ANTICIPER LE FUTUR 

13H15-13H50 : Liens entre Sport et Climat 
  Résultats clés et implications pour les soignants  
   Adaptation des systèmes de soins 
  Mr TOUSSAINT Arnold - ClimatosporMf 

13h55-14h25 : Impact du changement clima4que sur la pra4que de certains sports 
  Pathologies émergentes - Effets sur les populations rurales et sportives 
  Mr VANDE Nicolas – Uni-Vertsport 

 



 

 

4ÈME VOLET DU SOIN À LA PERFORMANCE : NOUVELLES FRONTIÈRES 

14h30-15h35 : L’épaule : ar4cula4on du futur 
  Rééducation précoce de l’épaule (40’) 
  Dr PIERRET Fanny – Chirurgie orthopédique – CSL Vivalia à Arlon 
  Mr GRANDJEAN Florian – Kinésithérapeute – Sainte-Ode 

   Rééducation moderne de l’épaule et prévention (20’) 
  Mme TOOTH Camille – Kinésithérapeute - ULiège 
  Mme GOFFLOT Amandine – Kinésithérapeute – Doctorante ULiège – Enseignante à l’HERS à Libramont 

15h40-16h00 : Sports Extrêmes : nouvelles contraintes 
  Profils des blessures spécifiques 
  Adaptation de la prise en charge en rééducation 
  X 

16h05-16h50 : Douleurs et sport 
  Compréhension moderne de la douleur 
  Continuer à bouger malgré la douleur (20’) 
  Dr SOF Yacine – Médecine Physique – CHCA Vivalia – Libramont 

  Douleurs menstruelles, endométriose et sport (20’) 
  X 

 


